
  

 

N°16 - JUILLET-AOÛT 2008 Diocèse de Lausanne-Genève-Fribourg 

Association pour les Frais de la Messe Tridentine à Saint-Michel - Fraternité Sacerdotale Saint-Pierre 

Vacances d’été :  
un temps de paix et de silence 

Chers fidèles, 

Nous voici arrivés à la fin de l’année scolai-
re et c’est pour beaucoup le moment de 
prendre quelques vacances, ou tout au 
moins de rompre avec le rythme habituel 
du reste de l’année. 

Que ces vacances soient pour nous tous un 
temps de calme, de paix et de silence. Pre-
nons du temps pour l’essentiel (pour la 
prière, la lecture de l’Écriture-Sainte et de 
bons livres…) et également pour nous repo-
ser et passer de bons moments en famille. 

Gardons-nous bien de « mettre Dieu en 
vacances » ! Au contraire, restons en sa 
compagnie, par exemple en ayant à cœur de 
le saluer dans les églises ou chapelles que 
nous rencontrons lors de nos promenades 
ou de nos visites culturelles. 

Bonnes vacances à tous. 

abbé Arnaud Evrat, FSSP 

Le Silence... 
 

Bien souvent nous nous plaignons du 
bruit… mais recherchons-nous vrai-
ment le silence ? N’en avons nous  pas 
peur ? Les vacances doivent nous per-
mettre de retrouver ce goût du silence… 
 
« Ayez soin de conserver votre cœur 
dans la paix, qu’aucun événement de ce 
monde ne le trouble... » 

saint Jean de la Croix 
 
La mise en pratique de cette maxime 
spirituelle passe par la pratique du si-
lence. Un silence qui n’est pas vide, 

mais qui est paix, attention à la présen-
ce de Dieu et attention à l’autre, attente 
confiante, espérance en Dieu. 
L’excès de bruit - non pas au sens phy-
sique, mais au sens de ce tourbillon in-
cessant de pensées, d’imagination, de 
paroles écoutées ou dites dans lequel 
nous nous laissons parfois prendre, et 
qui ne fait qu’alimenter nos préoccupa-
tions, nos peurs, nos insatisfactions, 
etc. - laisse évidemment peu de chance 
à l’Esprit-Saint de pouvoir s’exprimer. 
Le silence n’est pas un ‘vide’, mais cette 
attitude générale d’intériorité qui per-
met de préserver dans notre cœur une 
« cellule intérieure » (selon l’expression 
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de sainte Catherine de Sienne) où nous 
sommes en présence de Dieu et conver-
sons avec lui. Le silence est le contraire de 
la dispersion de l’âme au-dehors, de la 
curiosité, du bavardage etc. Il est cette 
capacité de revenir comme naturellement 
au-dedans de nous-mêmes, aimantés par 
la présence de Dieu qui nous habite. 
 

… et la Prière 
 

Est-il possible, est-il sage, de demander à 
tous les chrétiens une vie d’oraison ? 
N’est-ce pas trop exiger ? N’est-ce pas 
aller au-delà de la volonté de Dieu ? Le 
travail n’est-il pas une prière ? Ne faut-il 
pas se contenter d’une spiritualité de l’ac-
tion ? 
 
Beaucoup pensent 
ainsi, mais bien à 
tort. Écoutons sainte 
Thérèse d’Avila. Par-
lant de l’oraison, la 
grande Carmélite 
s’exprime en ces 
termes : « Veuillez 
considérer que le 
Seigneur appelle 
tout le monde… Si 
son banquet n’était 
pas pour tous, il ne 
nous appellerait pas 
tous… Mais je le ré-
pète, il ne met pas 
de restriction. Oui, il 
nous appelle tous. » 
Et saint Jean de la Croix dit avec netteté : 
« L’âme ne peut, sans le secours de l’orai-
son, triompher des forces du démon. » Et 
encore : « Qui fuit l’oraison, fuit tout ce 
qui est bon. » 
Saint François de Sales, quelques années 
plus tard, appellera lui aussi toutes les 
âmes à la perfection et donc à l’oraison. 
« C’est une erreur, écrit-il, même une hé-
résie, de vouloir bannir la vie dévote de la 
compagnie des soldats, de la boutique des 

artisans, de la cour des princes, du ména-
ge des gens mariés. » Il ajouterait au-
jourd’hui : de nos bureaux, de nos labora-
toires et de nos champs. Saint François de 
Sales précise bien qu’il n’y a pas de vie 
parfaite sans oraison. Même engagés dans 
la vie profane, les chrétiens ne peuvent se 
dispenser d’avoir « de petits instants de 
recueillement pendant le jour, semblables 
à ces creux de rocher où le cantonnier se 
réfugie à l’ombre. » (H.-M. Cormier) 
 

L’oraison en vacances 
 

« L’oraison, écrit sainte Thérèse de l’En-
fant Jésus, est une chose toute simple. » 
Ce qui ne veut pas dire que ce soit facile 

et agréable à la na-
ture. Et si nous pro-
fitions des vacances 
pour commencer… 
ou continuer nos 
efforts ? 
 
Chose simple que 
l’oraison, car, dit 
sainte Thérèse d’Avi-
la, « elle ne consiste 
pas à beaucoup pen-
ser, mais à beaucoup 
aimer. » Et la réfor-
matrice du Carmel la 
définit « un com-
merce d’amitié où 
l’âme s’entretient 
souvent seule à seule 

avec celui dont elle se 
sait aimée. » 
Dans son Cantique spirituel, saint Jean 
de la Croix résume ainsi sa contempla-
tion : « Ma seule occupation est d’ai-
mer ». Et, parlant de Dieu, le grand Doc-
teur du Carmel nous dit : « Le seul langa-
ge qu’Il écoute est un silence d’amour », 
car « la connaissance de Dieu se fait dans 
le silence de Dieu. » 
Faire de l’oraison une activité d’amour, 
saint Augustin l’avait déjà demandé dans 

Sainte Thérèse d’Avila, réformatrice du Carmel. 
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sa lettre à Proba. L’évêque d’Hippone, 
opposant l’oraison prolongée au bavarda-
ge condamné par l’Évangile, écrivait à sa 
correspondante ces mots admirables : 
« Autre chose un long discours, autre cho-
se un long amour. » Saint Augustin re-
commande à sa fille spirituelle d’aller à 
Dieu « par un long et affectueux mouve-
ment du cœur. » 
Il s’agit donc, au moment de la prière, de 
se mettre en contact intime avec Dieu, en 

se rappelant qu’il lui appartient de donner 
et que notre rôle est de recevoir. Que don-
ne-t-il ? L’amour ! C’est dire qu’Il se don-
ne lui-même, car, nous dit saint Jean, 
Dieu est Amour. Et puisque c’est au Saint-
Esprit que l’apôtre saint Paul attribue cet-
te effusion de la charité dans nos cœurs, 
notre oraison se fera sous la conduite et 
en dépendance du Saint-Esprit, avec, de 
notre part, la volonté de répondre à toutes 
ses exigences et à tous ses appels. 

Intentions de prière 
du Pape Benoît XVI pour le mois de Juillet 2008 

Intention Générale 

Pour qu’augmente le nombre de ceux qui rendent service, en tant que volontaires, à la 

communauté chrétienne avec une généreuse et prompte disponibilité. 
 

Intention Missionnaire 

Pour que les Journées Mondiales de la Jeunesse, qui ont lieu à Sydney en Australie, 

allument chez les jeunes le feu de l’amour divin et les rendent semeurs d’espérance 

pour une humanité nouvelle. 

 

Et pour le mois d’Août 2008 

Intention Générale 

Pour que la famille humaine sache respecter le dessein de Dieu sur le monde et devien-

ne ainsi de plus en plus consciente du grand don de Dieu que la Création représente 

pour nous. 
 

Intention Missionnaire 

Pour que la réponse de tout le Peuple de Dieu à la vocation commune à la sainteté et à 

la Mission soit encouragée et nourrie par un discernement attentif des charismes et une 

application zélée à la formation spirituelle et culturelle.  
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A retenir… 
Les dates des mois de juillet et août 
- dimanche 29 juin : fête de saint Pierre et saint Paul 

- dimanche 6 juillet : 8ème dimanche après la Pentecôte (messe à l’hôpital des Bourgeois) 

- dimanche 13 juillet : 9ème dimanche après la Pentecôte (messe à l’hôpital des Bourgeois) 

- dimanche 20 juillet : 10ème dimanche après la Pentecôte 

- samedi 26 juillet : fête de sainte Anne, messe à 9h30 à la Chapelle Sainte-Anne d’Hattenberg 

- dimanche 27 juillet : 11ème dimanche après la Pentecôte 

- dimanche 3 août : 12ème dimanche après la Pentecôte 

- dimanche 10 août : 13ème dimanche après la Pentecôte 

- vendredi 15 août : Assomption de la Très Sainte Vierge, messe à 10h à Saint-Michel 

- dimanche 17 août : 14ème dimanche après la Pentecôte 

- dimanche 24 août : 15ème dimanche après la Pentecôte 

- dimanche 31 août : 16ème dimanche après la Pentecôte 
 

Horaires 
Dimanches et fêtes :  

à l’église du collège Saint-Michel, rue Saint-Pierre Canisius, Fribourg 

  9h30-9h55 Confessions 

  9h45 Office de Tierce 

  10h00 Messe chantée 

En semaine :  

à l’oratoire de la Maison Saint-Pierre Canisius, 2ème étage, Chemin du Schönberg 8, Fribourg 

(située sur la route Saint-Barthélemy, arrêt de bus ligne 2 - Arsent) 

Du lundi au vendredi : vérifier l'horaire en période de vacances scolaires 

Le samedi : 

à la chapelle Sainte-Anne d’Hattenberg (derrière Bourguillon) 

  9h00 Chapelet 

  9h30 Messe basse 

à l’église du Christ-Roi, Bd de Pérolles, Fribourg 

  16h00-17h00 Confessions 

Pour joindre un prêtre de la Fraternité Sacerdotale Saint-Pierre : 
Maison Saint-Pierre Canisius, Chemin du Schönberg 8, 1700 Fribourg 

026 488 00 37 - www.fssp.ch - www.mysteriumfidei.ch 

Confirmations par Monseigneur Genoud le 15 février 2009 
C’est avec une grande joie que nous annonçons la venue de notre évêque, Mgr Bernard 
Genoud, qui viendra conférer la Confirmation dans notre communauté le dimanche 
15 février 2009. Les parents qui désirent inscrire leur enfant (de plus de 12 ans) pour ce 
sacrement ou les adultes qui ne l’ont pas encore reçu, sont priés de contacter au plus tôt 
l’abbé Evrat (tél. 026 488 00 37). 
 

Première Messe de l’abbé Stefan Reiner 
L’abbé Stefan Reiner, qui a été ordonné prêtre par le Cardinal Franc Rodé, le samedi 28 juin der-
nier au Séminaire Saint-Pierre de Wigratzbad, célèbrera une première Messe en l’église 
Saint-Michel le 28 septembre prochain. 


